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VAN ONZE VOORZITTER
Beste Leden,

Dit boekwerkje staat wederom boordevol belangrijke informatie over ver-
schillende onderwerpen en activiteiten. Ik zou zeggen: "Bewaar het
goed.” Het komt wellicht een keer van pas.

In 2026 brengen wij u een gevarieerd programma aan activiteiten.
Zowel wekelijkse als maandelijkse activiteiten en onze traditionele
5-daagse reis. In 't Buukske komt alle actuele informatie te staan.

Met gepaste trots kan ik u zeggen dat onze afdeling een gezellige en
actieve afdeling is die veel voor onze leden doet. Er is voor iedereen een
activiteit om aan deel te nemen.

Het bij elkaar zijn verdrijft eenzaamheid en heeft een positieve werking.
Het doet gewoon goed. Prettig in je vel zitten is toch wat iedereen wil.
2026 staat voor veel plezier, humor en een dikke glimlach.

U bent van harte uitgenodigd om mee te komen lachen.

Bewaar dit jaarprogramma goed!

Pieter Cattenstart, Voorzitter Senioren Someren-Dorp “
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BESTUUR SENIOREN SOMEREN DORP

penningmeester@seniorenso-
meren-dorp.nl

BESTUURSLEDEN | SOMEREN-DORP TELEFOON

Pieter Cattenstart | voorzitter / Ledenadministratie | 0493 495 065

Pasakker 68 ledenadministratie@senio-
rensomeren-dorp.nl

Henny Goossens Penningmeester 0493 495 942

Elly van Dijk

Secretaris
secretariaat@seniorensomeren-
dorp.nl

06-2746 0454

Henny Claessens

Adviseur

0493 494 664

Jo Sleegers

Bestuurslid /
Activiteitencommissie

06 1360 8092

Liesbeth van Doorn

Bestuurslid /
Activiteitencommissie

0493 496 744

Jacqueline v Gerwen

Bestuurslid / PR
Activiteitencommissie

0493 689 229

Henk Thoer

Bestuurslid /
Activiteitencommissie

06 5064 0760

[=]:E

Adres website en QR-code:

www.seniorensomeren-dorp.nl

Jaarprogramma 2026

pag. 3

Senioren Someren-Dorp



http://www.seniorensomeren-dorp.nl/
http://www.seniorensomeren-dorp.nl/
mailto:ledenadministratie@seniorensomeren-dorp.nl
mailto:ledenadministratie@seniorensomeren-dorp.nl
mailto:penningmeester@seniorensomeren-dorp.nl
mailto:penningmeester@seniorensomeren-dorp.nl
mailto:secretariaat@seniorensomeren-dorp.nl
mailto:secretariaat@seniorensomeren-dorp.nl

HUIDIGE BESTUUR SENIOREN-SOMEREN-DORP:

v.L.n.r.: Jacqueline van Gerwen, Jo Sleegers, Elly van Dijk, Pieter Cattenstart,
Liesbeth van Doorn, Henny Goossens, Henny Claessens, Henk Thoer.

ACTIVITEITENCOMMISSIE

e-mailadres: activiteiten@seniorensomeren-dorp.nl

LEDENADMINISTRATIE

Voor aanmelden nieuwe leden, adreswijzigingen,
overlijdensberichten en opzeggingen naar:

Welkom
Nieuwe
Leden

Francien Boots. @ 0493 493 738
Of ledenadministratie@seniorensomeren-dorp.nl

Banknummer Senioren Someren-Dorp
NL23 RABO 01480 553 97
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CONTACTPERSONEN VAN DE ACTIVITEITEN

Activiteit/
kosten

Bridgen

Fietsen
Kosten: geen

Uit eten

De Huiskamer
Kosten: geen

Jeu de Boules
Bijdrage € 1,-.
per maand

Kaarten
Kosten: geen

Kienen
€ 5 per
kienkaart

Keezen
Kosten: geen

Contactpersoon

Tonnie Thijs

Hans Boerekamps

Karel Meeuws

Jo Sleegers

Hennie Vossen
Gerda Meeuws
Carla van Bree

Frans Koks

Inloopactiviteit

Gerda Meeuws
Riek Leenders

Marjan Verdouw

Tel/mobiel
bereikbaar

0493 496 117

06 1681 1418
0493 493 562

06 1360 8092

06 4046 9699
06 5224 4283
06 3825 8735

0493 492 823

06 5224 4283

06 4661 6518

Waar?
Wanneer?
Vrijdagmiddag
13.30 uur

1¢ en 3° woens-
dag v/d maand
april t/m oktober
Jaarprogramma
+ ‘t Buukske
Maandag

09.30 uur
Donderdag
14.00 uur
Postelpark
Maandag

13.30 uur
Maandag t/m
vrijdag

Vanaf 13.00 uur
1¢ dinsdag

van de maand
13.30 uur

Donderdag
14.00 uur

Jaarprogramma 2026

pag. 5

Senioren Someren-Dorp



ONDERSTAAND ALLE ACTIVITEITEN DIE PLAATSVINDEN
IN DE GOEl KAMMER VAN “DE RUCHTE”

Koersbal
Kosten
€15 per jaar

Prijsrikken

Scootmobielen
Kosten: geen

Scootmobiel
oefenen

Toneel

“‘De Gezellige
Uurtjes”

Ziekenbezoek

Gerrie Michiels

Ben Bartels

Geert van Lierop

Geert van Lierop

Maria Hoeben
Frank Beerens

Carla Jansen

0493 493 455

06 1128 5522

06 2208 9957

06 2208 9957

06 1296 5400
0493 492 202

0493 492 399

Vrijdag
09.00-11.00 uur

Woensdagmid-
dag 13.30 uur
september

t/m eind juni
Laatste woens-
dag van de

maand april t/m
september

Op aanvraag

maandag
okt t/m april
13.30 -£16.00

carla.jansen.lam-
mers@gmail.com
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WEKELIJKSE ACTIVITEITEN

DAG TIJD PLAATS

ledere maandag 09.30 uur

ledere donderdag 14.00 uur DE GOEI KAMMER
JEU DE BOULES

MEEIEER IS L Postelpark/Sonnehove

Maandag t/m vrijdag | vanaf 13.00 uur | KAARTGROEP

Maandagmiddag 13.30 Toneel

, PRIJSRIKKEN

Woensdagmiddag 13.30 uur (september t/m eind juni)

Donderdagmorgen 09.30 uur BEWEEGTUIN
Slievenpark

Donderdagmiddag 14.00 uur KEEZEN

Vrijdag 09.00-11.00 uur | KOERSBAL

Vrijdagmiddag 13.30 uur BRIDGEN

WERKGROEP LIEF EN LEED.

Ziekenbezoek:
Als u een bezoekje op prijs stelt, even een telefoontje
naar Carla Jansen @ 0493 492 399 of een e- malltje
carla.jansen.lammers@gmail.com
Verjaardagen:
KBO bezoekt de 90-jarigen,
Carla Jansen @ 0493 492 399
KBO bezoekt de 80-jarigen,
Trudy Hasselman @ 0493 492 368
tf.hasselman@gmail.com

GRATIS CURSUS SCOOTMOBIEL-RIJDEN.

In samenwerking met de Gemeente Someren helpt
Geert van Lierop u graag op weg.

Neem gerust contact op voor een gratis cursus
scootmobiel-rijden met

Geert van Lierop ® 06 2208 9957
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CLIENTONDERSTEUNERS (C.0.) +
OUDERENADVISEURS (VOA) KRING SOMEREN

Jos Feijen C.O.

Coérdinator jfhfeijlen@gmail.com 06 5256 9057
Anneke van de Ven Kevdvend3

C.0.VOA %‘”ﬁqa‘?lvcgr‘;” 0493 492 474
Postelstraat 12e gmail

xv:llé? ;;)nkers C.0. williejonkers@gmail.com | 06 5582 6270
‘[J)Zr:pl.s(;;:r;ezr; VOA j.lommen2@upcmail.nl 0493 492 669
Jo Sleegers VOA

Hoevenstraat 4

fransenjo@kpnmail.nl

06 1360 8092

WAT DOET EEN CLIENTONDERSTEUNER (C.O.)
EN VRIJWILLIGE OUDEREN ADVISEUR (VOA)?

Een C.O. en/of VOA is iemand die u helpt bij het regelen van zorg
en ondersteuning. Hij denkt met u mee, helpt u bij het stellen van

vragen, het bedenken van oplossingen en het maken van keuzes.
De ondersteuner helpt u om zo veel mogelijk zelf de regie te hou-
den. Hij/Zij is uw persoonlijk adviseur en helpt u de zorg en onder-
steuning te krijgen die bij u past.
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Het is iemand die ‘onafhankelijk’ is. Dat wil zeggen dat hij niet verbonden
is aan de gemeente of aan een andere zorgorganisatie.

De ondersteuner is er echt voor u.

U heeft geen doorverwijzing of indicatie nodig. De hulp is gratis. U hoeft
ook geen eigen bijdrage te betalen. Heeft u hulp nodig bij het regelen
van zorg?

Onafhankelijke cliéntondersteuners denken graag met u mee.

Zij kunnen bijvoorbeeld:

Informatie en advies geven over het zorgaanbod in uw omgeving;
Een gesprek met de gemeente of een zorgaanbieder mee helpen
voorbereiden;

Meegaan naar gesprekken over uw zorg en ondersteuning;
Helpen om helder te krijgen wat uw hulpvraag is;

Helpen om verschillende soorten hulp op elkaar af te stemmen;
Helpen als u het niet eens bent met de zorg of ondersteuning die
u krijgt;

Tips geven om uw eigen netwerk te versterken.

Jaarprogramma 2026 pag. 9 Senioren Someren-Dorp



JAARPROGRAMMA 2026

Tijden en data zijn voorlopige planning.
In de loop van het jaar kan er natuurlijk altijd iets wijzigen.
Houd daarom altijd de tijden en data uit ‘t Buukske aan.

JANUARI
O05januari  maandag 10.00 uur NIEUWJAARSRECEPTIE
06 januari  dinsdag 13.30 uur KIENEN
13 januari — 18 januari 2026 EXPO VELDHOVEN
14 januari  woensdag 09.30 uur INFORMATIE VAKANTIEREIS
20 januari  dinsdag 14.00 uur FILM
29 januari donderdag 18.00 uur UIT ETEN
FEBRUARI
03 februari dinsdag 13.30 uur KIENEN
11 februari woensdag 19.30 uur CARNAVALS-ZITTING 55+
11 februari woensdag 09.00uur STENEN SCHILDEREN
12 februari donderdag 14.00 uur CONCERT CARNAVALESK
20 februari  vrijdag 12.00 uur VRIJWILLIGERSMORGEN
26 februari donderdag 14.00 uur MODESHOW RUCHTE
26 februari donderdag 18.00 uur UIT ETEN
MAART
03 maart dinsdag 13.30 uur KIENEN
11 maart woensdag 10.00 uur JAARVERGADERING
19 maart vrijdag 14.00 uur ONTSPANNINGSMIDDAG
26 maart donderdag 18.00 uur UIT ETEN
APRIL
07 april dinsdag 13.30 uur KIENEN
07 april — 11 apiril 5-DAAGSE REIS
08 april woensdag 13.30 uur FIETSEN 30 KM
14 april dinsdag 14.00 uur TONEELUITVOERING
16 april donderdag 14.00 uur TONEELUITVOERING
22 april woensdag 10.00 uur FIETSEN 50 KM
29 april woensdag 13.30 uur SCOOTMOBIELEN
30 april donderdag 18.00 uur UIT ETEN
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MEI

06 mei woensdag 13.30 uur FIETSEN 30 KM

12 mei dinsdag 13.30 uur KIENEN

19 mei dinsdag 14.00 uur |ONTSPANNINGSMIDDAG

20 mei woensdag 10.00 uur |FIETSEN 50 KM

27 mei woensdag 13.30 uur |SCOOTMOBIELEN

28 mei donderdag 18.00 uur |UIT ETEN

JUNI

02 juni dinsdag 13.30 uur |KIENEN

03 juni woensdag 13.30 uur |FIETSEN 30 KM

?? juni DAGREIS

17 juni woensdag 10.00 uur |FIETSEN 50 KM

24 juni woensdag 13.30 uur |SCOOTMOBIELEN

25 juni donderdag 18.00 uur |UIT ETEN

JULI

01 juli woensdag 13.30 uur |FIETSEN 30 KM

07 juli dinsdag 12.00 uur |KIENEN

15 juli woensdag 10.00 uur |FIETSEN 50 KM

28 juli dinsdag 12.00 uur |PICKNICK

29 juli woensdag 12.00 uur |[PICKNICK

29 juli woensdag 13.30 uur |SCOOTMOBIELEN

30 juli donderdag 18.00 uur |UIT ETEN

LET OP!

IN JULI VERSCHIJNT ER GEEN ONS OF BUUKSKE!

AUGUSTUS

05 augustus  woensdag 13.30 uur |FIETSEN 30 KM
KRING BEDEVAART

15 augustus  zaterdag 14.30 uur OMMEL

19 augustus  woensdag 10.00 uur |FIETSEN 50 KM

26 augustus  woensdag 13.30 uur |SCOOTMOBIELEN

27 augustus  donderdag 18.00 uur |UIT ETEN
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SEPTEMBER

01 september dinsdag 14.00 uur |KIENEN

02 september woensdag 13.30uur |[FIETSEN 30 KM

16 september woensdag 10.00 uur |FIETSEN 50 KM

17 september donderdag 14.00 uur |ONTSPANNINGSMIDDAG
24 september donderdag 18.00 uur |UIT ETEN

30 september woensdag 13.30 uur |SCOOTMOBIELEN
OKTOBER

06 oktober dinsdag 13.30 uur |KIENEN

07 oktober woensdag 13.30 uur |FIETSEN 30 KM

15 oktober donderdag 14.00 uur |WINTERPROGRAMMA
21 oktober woensdag 10.00 uur |FIETSEN 50 KM

29 oktober donderdag 18.00 uur |UIT ETEN

NOVEMBER

03 november dinsdag 13.30 uur |KIENEN

19 november donderdag 14.00 uur |ONTSPANNINGSMIDDAG
26 november donderdag 18.00 uur |UIT ETEN

DECEMBER

01 december dinsdag 13.30 uur |KIENEN

15 december dinsdag 14.00 uur |KERSTVIERING

16 december woensdag 14.00 uur |KERSTVIERING

In december

DE PEPERKOEK
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BELASTINGINVULHULPEN = 0

JO0O0r osouageren

KRING SOMEREN E-mailadres Telefoon

Harry Leenen coordinator .
harry.leenen@kpnmail.nl| 0493 496 923

Ruttenhoek 6
Katrien v.d. Rijdt - Alleme- _ _
katrienvanderijdt
kinders, Ostaderstraat 8 _ 0493 694 957
@hotmail.com
5721 WC Asten
Frans van Stiphout fr_ansvanstiphout
06 5137 5318
Floreffestraat 81 @hotmail.com

Henk Janssen

henkenfia@gmail.com | 0493 494 720
Wolfsveld 68

Jan Kuijpers . B _
jankuijpers@kpnmail.nl | 0493 492 841
Molenstraat 18

Peter Joosten
peter@josephinasten.nl | 06 5347 4086
Eikenpage 10

Martien Lemmen 0493 492 558
m.lemmen3@chello.nl
Torenplein 7 06 1524 6372

Harrie Wijnen
h.wijnen@upcmail.nl 0493 493 518
Dorpsstraat 22

De belastinginvuller komt meestal bij u thuis. De invullers kunnen zich legitime-
ren met een pasje, zodat u zeker weet dat u de juiste persoon voor u heeft. Ui-
teraard kunt u erop vertrouwen dat er vertrouwelijk wordt omgegaan met de in-
formatie die u verstrekt! i

De vergoeding die u aan de belastinginvuller betaalt, is € 12,-. per adres.
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INFORMATIE:

Voorheen plaatsten wij hier een volle bladzijde
met veel telefoonnummers van hulpverlenende
instanties. Met de komst van het internet lijkt
ons dat inmiddels overbodig.

Wel vermelden we hieronder nog de
meest-dringende telefoonnummers!

BELANGRIJKE TELEFOONNUMMERS

Alarm spoedeisende hulp @ 112
Huisartsenpost @ 0900 8861
Huisartsen “Het Wijkgebouw”, Kerkstraat 6, Someren @ 0493 497 090
Huisartsenpraktijk Someren, Postelpark 1, Someren @ 0493 497 010

Mocht u hulp wensen, dan kunt u terecht bij de cliéntondersteuners en
ouderenadviseurs > zie pag. 8/9.

En ook onze dorpsondersteuner kan u wegwijs maken:
Loes van der Weerden @ 06 2484 4536
l.vanderweerden@oniswelzijn.nl

AUTOMAATJE ASTEN-SOMEREN

U kunt naast medische ritten ook ritten ANWRB AutoMaatje
aanvragen voor vervoer naar een
verjaardag, een winkel, bezoek of
naar de kapper.

Ritten uiterlijk twee werkdagen van
tevoren aanvragen via:

- automaatje@oniswelzijn.n| of O O
> 0493 441 266.

Op werkdagen tussen 09.00 en 12.00 uur!
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SENIOREN KRING SOMEREN

Angeline Nagel Voorzitter Kring Someren 06 5337 6865

Op de site van de KBO Kring Gemeente Someren
staat ook veel algemene informatie

Zie: https://lwww.seniorenkringsomeren.nl

Rabo CIubSupport Goed voor jouw club.

Leden brengen elk jaar in het najaar, tijdens de actieperi-
ode, hun stemmen uit en daarna vindt de uitreiking van de
Rabobank cheques plaats.

Alleen leden van de Rabobank mogen stemmen.

Lid zijn is niet hetzelfde als een rekening hebben bij de Rabobank.
Lid zijn van de Rabobank levert je aantrekkelijke voordelen op.

Drie keer per jaar komt er een uitgave van magazine “Rabo & Co” uit.
Daarin vind je speciale ledenaanbiedingen.

EN U MAG STEMMEN BlJ RABO CLUBSUPPORT!

DAAR ZIJN WIJ DAN WEER HEEL BLIJ MEE.

Lid worden van de Rabobank: bel @ 088 722 66 00 of via
https://www.rabobank.nl/particulieren/leden/lid-worden/
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KORTING VOOR LEDEN
Als KBO van groot Someren zijn ondernemers benaderd door het

bestuur van de afdelingen.

De ondernemers die hieronder staan, geven de korting die achter

hun naam vermeld staat.

De korting die u krijgt, geldt niet voor aanbiedingen of andere kor-

tingen.

Op vertoon van uw persoonlijke ledenpas, voordat u tot koop
overgaat, komt u in aanmerking voor de korting.

Besturen van de SENIOREN SOMEREN.

Bennenbroekstraat 6
Someren

NAAM BEDRIJF Telefoon Beschrijving | Korting
Zwembad De Abeel 0493 494 955 ggr?;eb|_$,3n 5%
is bij in-

Dorpsweg 16, Someren schrijving.
L van den Eijnde 0493 491 254 variabel
Woning en Zonweringsbedrijf
Nieuwendijk 60/A, Someren
Grieks restaurant Mythos 0493 470 800 |Niet op feest- |5 %
Nieuwendijk 40 dagen of mu-
Someren-Eind ziekavonden.
PC 42 0493 440 245 10 %
Ter Hofstadlaan 42, Someren Alleen op

onze dien-

sten
Maas Hout en Bouwmaterialen |0493 491 419 |Afhankelijk variabel
Nieuwendijk 84, Someren van aankoop
Rob van de Laar Tweewielers |0493 492 126 7.5 %
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Medicura
Geysendorfferstraat 1b
Helmond

0492 555 061

10 %

Fietsgemak Meulendijks 0493 494 610 |Fietsen 5%

Postelstraat 36 Overig en 10 %

Someren Reparaties
Ophalen/ gratis
thuisbrengen

Ruitersport Ingrid van Berlo 0492 335 353 5%

Laan ten Boomen 4

Lierop

Opticien Stokvis 0493 491 769 |Een com- 15%

Postelstraat 9, Someren plete bril

Wijnen Perkplanten 0493 496 843 |Alleen op 10%

/zorgtuinderij perkgoed

Vaarselstraat 46, Someren
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ADRESSEN MEDISCHE KEURING RIJBEWIJS
IN DE REGIO SOMEREN

=F

=" = Automobilisten die de leeftijd van 75 jaar zijn ge-
~ e f passeerd én hun rijbewijs moeten verlengen, zijn
f - ;35 «a Verplicht een medische keuring te ondergaan.
\’ ///////////////l////”/// = ~ Vanaf75 jaar is zo’n keuring elke 5 jaar ver-
plicht. De kosten variéren van € 40,00 tot het of-
ficiéle landelijke tarief van meer dan € 100,00.
(Mochten er vervolgonderzoeken nodig zijn, dan is het raadzaam om
vooraf contact op te nemen met uw eigen zorgverzekeraar. Schakelt u
op eigen houtje een zorgverlener in (bijv. omdat u snel aan de beurt
bent), die geen contract heeft met uw verzekering, dan zijn de kosten
voor uw eigen rekening. En die kunnen aardig oplopen.)

ananan

WAAR KUNT U ZOAL TERECHT?
Rijbewijs Oogkeuring ook bij Stokvis oog en oor,
Postelstraat 9, Someren. @ 0493 491 7609.

Leden van KBO-Brabant krijgen op verschillende locaties korting op een
rijpewijskeuring.

Hieronder volgt een opsomming van rijbewijskeuringsartsen in de directe
omgeving:

Huisartsenpraktijk Lierop, Speelheuvelstraat 13, 5711 AS SOMEREN.
@ 0492 331 856 € 55,- voor 1 keuring,
per aanvullende keuring € 25,- extra.

Medical Direct Services B.V.
Frits de Bruijnstraat 1, 5721 XR ASTEN. @ 0493 690 094

of administratie@mds-keuring.nl ; www.mds-keuring.nl € 65,-.
Dhr. G.H.M. Bouten, Vivaldilaan1, 5707 RA HELMOND
@ 0492 541 248 of g.bouten@chello.nl € 40,-.
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‘T BUUKSKE

‘t Buukske verschijnt 11x per jaar als '

maandblad en wordt uitgegeven door '

SENIOREN SOMEREN-DORP. o

Ook kunt u dit “KOM BIJ ONS” clubblad op Senioren

de website bekijken. Someren-Dorp

De verspreiding gebeurt door onze eigen bezorgers/contactpersonen
tegelijk met de ONS, het contactblad van SENIOREN-Brabant.

Redactieadres 't Buukske: Markt 2, 5711 GD.
redactie@seniorensomeren-dorp.nl

Redactie:

Jan Vossen, Markt 2 5711 GD
@ 06 1912 0768

Hans van den Einden, Wijtenhofstraat 45 5711 XG
@ 06 2989 9326

Met ondersteuning van Ruud Janssen en

Hennie Vossen.
WEBSITE
www.seniorensomeren-dorp.nl

U kunt hier altijd 't Buukske inzien.

Ook het jaarprogramma en de activiteiten kunnen
daarop worden geraadpleegd.

De agenda wordt er bijgehouden en de laatste
foto’s van activiteiten worden gepubliceerd. Dus
neem er af en toe een Kijkje.

[=]:E

De website wordt bijgehouden door:

Gerard Huijbers en Trudy Hasselman ’ @, !#@

en de sociale media door Anita Buenen. %_ .

Volg ons ook via Facebook, X, v ®
YouTube of Instagram. @“ a4

Jaarprogramma 2026 pag. 19 Senioren Someren-Dorp


mailto:redactie@seniorensomeren-dorp.nl
https://www.facebook.com/kbosomerendorp/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLuo84bO6Wv1VCACydhexMLlkfi9m6VWwk

KOM BIJ ONS

Ontmoeting ligt bij ons aan de basis van alles!
Gezelligheid staat daarbij voorop.

Ontmoeten

is meer dan iemand tegenkomen
of bij elkaar zijn.
Je ontmoet niet zoveel mensen.

de : Ontmoeten
Ruchte heeft iets van verwondering en herkenning.
De ander is antwoord op de vraag

Theat 2 S
= op iets in jou.

Events
Cultuur
Congres Een echte ontmoeting raakt je.

Ze vraagt openheid van jou.
Niet dat je alles moet zeggen tegen de ander,
maar wel dat die ander jou iets mag vragen.

Ontmoeten is de ander binnenlaten in het huis van jezelf,
met het risico dat niet alles echt is in je huis,

dat je je soms anders voordoet,

dat je kwetsbaar bent

en soms anderen gewoon napraat.

Ontmoeten is iemand binnenlaten

in de binnenste cirkel van je leven.

Hij zal vragen naar je ervaringen, gewoontes,
gevoelens en opvattingen.
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Pas als je de ander zo diep laat binnendringen
- een echte ontmoeting laat sporen na -
kun je van een ontmoeting spreken.

Gedicht van Niek Stolk

—

'\\




